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Sujets en perlesSujets en perlesSujets en perlesSujets en perles    
 
 
 

Espace nécessaire:Espace nécessaire:Espace nécessaire:Espace nécessaire: local avec tables et chaises 
    

Public cible:Public cible:Public cible:Public cible:    
    
    
La technique de base: 
 
Pour commencer, il faut que je vous apprenne une technique qui sert presque tout 
le temps (sauf pour les colliers, bracelets, etc.). 
 

Matériel:Matériel:Matériel:Matériel:    
 

� Des petites perles rondes de rocailles 

� Des grosses perles rondes, (pour la tête) 

� Des attaches (porte-clé ou autre) 

� Du fil de nylon (si vous voulez faire les sujets en relief) 

� Du fil de cuivre ou de laiton 

� Des ciseaux (qui coupent bien, pour que le fil soit très net et que l’enfilage 
soit plus aisé) 

� Une petite pince pour couper le fil de laiton 

� Des aiguilles très fines 

 
Tout cela existe en une infinité de couleurs. En ce qui concerne les perles, je vous 
conseille d’en avoir de différentes couleurs. Je me sers surtout de perles rondes. Tout 
ces accessoires se trouvent dans des magasins de perles, de travaux manuels, dans 
des grandes surfaces,… 
 

Petits conseils:Petits conseils:Petits conseils:Petits conseils:    
 
Pour le travail des perles, il faut être patient et minutieux. Voici quelques conseils 
pour vous aider à mieux vous organiser: 
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�  Répartissez vos perles par formes et par couleurs et rangez-les 
soigneusement dans des boîtes ou des tubes transparents. Elles seront ainsi 
facilement identifiables. 

� Avant chaque réalisation, choisissez le modèle et les couleurs dont vous vous 
servirez. Ouvrez-les boîtes ou les tubes de perles utiles à votre fabrication. 
Prenez des fermoirs (si la fabrication en demande), rangez-les dans une autre 
boîte (à chaussures par exemple). 

 
Voici la technique qui vous servira tout le temps: 
 
 
 
 
 
 
 

�  Attention: le fil servira pour l’objet tout entier, il faut donc prendre un fil 
assez long (voir la longueur du fil pour chaque objet). 

 
Prenez en main ce que vous venez de faire, puis faites une autre ligne de 3 perles 
sur le fil droit. Faites rentrer le fil gauche dans les dernières perles installées. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tirer et serrer bien fort (attention le fil de cuivre est fragile). Normalement, avec du 
fil de nylon, les deux lignes se superposeront, sinon faites-le vous même). 
 
Le principe est simple, pour chaque sujet compter le nombre de perles nécessaire 
sur chaque ligne suivant le modèle. 
Voici le modèle du sapin de Noël: 
 
Répétez pour chaque ligne les opérations 2 et 3. C’est seulement pour la 
première ligne qu’il faut faire l’opération 1. En fil de cuivre voici ce que 
donne un sapin de Noël (objet plat): 
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Voici quelques modèles:Voici quelques modèles:Voici quelques modèles:Voici quelques modèles:    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La vache 
 
 
 

Matériel:Matériel:Matériel:Matériel:    
    

� Perles noires rondes 

� Perles blanches rondes 

� Perles marron ou dorées rondes 

� Perles roses rondes 

� Fil de laiton (1m20) 

 

DéroDéroDéroDéroulement de l’activité:ulement de l’activité:ulement de l’activité:ulement de l’activité:    
 
Commencer par les 4 premières perles blanches de la tête, que vous centrerez sur le 
fil. Puis faire les cornes en marron ou dorées. Continuer en faisant le deuxième rang 
avec la méthode des fils croisés simples et faire les oreilles. Ensuite continuer la 
vache jusqu’aux pattes. 
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Pour les pattes, passer un fil d’environ 20 cm dans les 4 perles du 
milieu du dernier rang du corps. Vous avez maintenant 4 fils, 2 pour 
chaque patte. Faire les pattes avec la même méthode des fils croisés 
simples.    
 
 


